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Presentación del Curso

El ácido hialurónico (AH) es una molécula presente de forma natural en nuestra piel, 
articulaciones, músculos y numerosos tejidos del organismo. Su función principal es retener agua —
hasta mil veces su peso—, contribuyendo así a mantener la hidratación, elasticidad y firmeza de los 
tejidos.

Con el paso del tiempo, la producción de ácido hialurónico disminuye, lo que da lugar a la aparición 
de arrugas, flacidez y otros signos visibles de envejecimiento. Por este motivo, el AH se ha convertido
en uno de los productos más demandados en medicina estética.

Este programa formativo proporciona a los alumnos los conocimientos teóricos y prácticos necesarios 
para realizar infiltraciones seguras, eficaces y precisas de ácido hialurónico en el tercio inferior facial.

Además de mejorar la estética dental, un odontólogo formado en estas técnicas puede ofrecer a 
sus pacientes tratamientos que armonizan el conjunto del rostro, ampliando así su cartera de 
servicios.
El curso incluye el estudio de la anatomía facial, las teorías actuales del envejecimiento y las
diferencias morfoestéticas entre el rostro masculino y femenino.



Generales

• Dotar al odontólogo de una base teórica y práctica actualizada
para realizar un análisis preciso del tercio inferior facial y aplicar de 
forma segura las técnicas de infiltración con ácido hialurónico.

• Comprender el estado de envejecimiento de cada zona y saber
abordarlo correctamente, identificando y manejando posibles efectos
adversos.

Específicos

• Proporcionar una formación sólida que permita al profesional 
aplicar con seguridad las técnicas enseñadas.

• Ofrecer una metodología que integre la evaluación facial, 
la planificación estética y la ejecución de las infiltraciones.

• Brindar herramientas para una comunicación efectiva con el paciente 
y un adecuado manejo post-tratamiento.

Objetivos



Este curso está dirigido a:

• Odontólogos que deseen ampliar su oferta
de tratamientos estéticos complementarios.

• Médicos estéticos interesados en actualizar
sus técnicas de infiltración en el tercio inferior
facial.

• Profesionales de la salud con formación en 
medicina estética que busquen mejorar su 
competencia en el uso del ácido hialurónico.

Requisito indispensable: disponer de titulación 
en odontología o en una especialidad sanitaria 
habilitada para la realización de técnicas de 
infiltración.

¿A quién va dirigido?



Módulo 1: Introducción al ácido hialurónico
• Definición y características
• Beneficios y limitaciones

Módulo 2: Análisis facial
• Teorías actuales del envejecimiento
• Patrones faciales
• Masculinización y feminización

Módulo 3: Anatomía del tercio inferior facial
• Anatomía labial
• Anatomía de la zona geniana
• Anatomía del mentón
• Anatomía mandibular
• Estructuras vasculares y nerviosas relevantes

Módulo 4: Evaluación del paciente
• Historia clínica y evaluación estética
• Indicaciones y contraindicaciones
• Comunicación efectiva y gestión de expectativas

Programa de la Estancia



Programa de la Estancia
Módulo  5: Técnicas de
infiltración Técnicas generales
• Métodos de inyección
• Selección del tipo de ácido hialurónico
• Manejo del dolor 
Técnicas específicas
• Hidratación y perfilado labial
• Relleno y proyección labial
• Surco nasogeniano
• Código de barras
• Cuerpo y ángulo mandibular
• Mentón (infiltración, borla del mentón, 
masculinización)

Módulo 6: Procedimiento de relleno
• Preparación del paciente
• Proceso de inyección
• Cuidados post-procedimiento



Programa de la Estancia
Módulo 7: Complicaciones y manejo
• Efectos secundarios comunes
• Complicaciones poco frecuentes
• Protocolos de emergencia

Módulo 8: Aspectos legales
• Consentimiento informado
• Documentación fotográfica
• Historia clínica



Lugar:
C/ Còrsega 474, 
Barcelona

Andrea Susarte
+34 666 07 37 47
contacto@esiro.es

Importe de la 
formación: 900€
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